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	케이센터
	www.kacssv.org
	(408)920-9733

	2026년 7월 소식지
	제 47차 정기총회 공고
	“세상에는 공짜가 없다.”라는 말씀을 하시며 그 의미를 깊이 생각해 보라고...



	건강 세미나 및 건강 스크리닝 개최 – 당뇨병 예방과 관리
	케이센터(KACS)는 지난 6월 10일 베스컴 커뮤니티 센터에서 지역사회 시니어와 한인 주민들을  대상으로 ‘당뇨병 예방과 관리’를 주제로 건강 세미나 및 건강 스크리닝 행사를 개최했다.
	이날 세미나에서는 전 UCLA 의과대학 연구교수이자 유데모니아 의료봉사회 원장인 위재국 박사가 당뇨병의 원인과 위험 요인, 예방 및 관리 방법에 대해 알기 쉽게 설명했다. 특히 건강한 식습관과 규칙적인 운동 등 일상 속 작은 실천의 중요성을 강조했다.

	정신건강 세미나 개최- ‘정신건강에 대한 이해와 낙인 극복'
	이민자 권리 안내 및 긴급 지원
	TEAM & CHANGE 프로그램
	케이센터는 단속 상황에서 이민자 여러분이 스스로를 보호할 수 있도록 실질적인 권리 안내와 법률 연계를 지원합니다.  핵심 권리 사항을 설명하고, 상황별 단계별 대응 전략을 안내하며, 검증된 법률 지원 기관과의 연계를 도와드립니다. 만약 이민국 단속요원(ICE)을 목격했거나 가족이 구금되었다고 생각된다면, 지역 신속 대응망(RRN)으로 전화하시기 바랍니다. ▪️408-290-1144
	일반 후원자 명단
	건축 후원자 명단

	지역 정신건강 지원 기관 안내
	나미 산타클라라 카운티 (미국정신질환자연맹 산타클라라 센터)
	www.namisantaclara.org

	생명의 전화 (한인 위기상담 전화)
	www.ncalifeline.com



	아끼 (AACI) (정신건강·행동건강 지원 서비스)
	www.aaci.org
	일반 서비스 스케줄: 월 - 금 (9:00-5:00)
	408-920-9733             본관: 136 Burton Ave, S.J, CA 95112
	사회복지 서비스
	전기/전화요금 할인  및 불평 대행서비스
	시니어 프로그램
	시민 참여 프로그램

	주요 일정
	휴관 07/03/2026 (금)
	독립기념일 대체 휴일

	2026년 정기 총회 위임장 (Proxy)
	성명 (한글):                                                    (영문): 주소: 전화번호:  이메일:
	본인은 케이센터 제47차 정기총회에 참석하지 못하므로, 모든 총회 안건에 관한 회원의 투표권을   케이센터 회장에게 위임합니다.
	서명:                                                                날짜:


